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よくある質問ー期限切れの COVID-19 検査キットについて 

使用期限が過ぎた COVID-19 検査キットはまだ捨てないでください。以下は、箱に記載されている

使用期限日が過ぎた COVID-19 検査キットをまだ使用していいかを知るための方法です。  

期限切れの COVID-19 検査キットを使ってもいいですか？  

はい。Washington State Department of Health（DOH、ワシントン州保健局）は、以下で説明する品質

管理に合格する場合に限り、期限切れ検査キットの使用を正式に許可（英語）すると発表しました。 

さらに、一部の COVID-19 検査キットについては、U.S. Food and Drug Administration（FDA、米国食品

医薬品局）によって使用期限が延長されており、その対象となるキットは、箱に記載されている日付と

は異なる使用期限日になります。どの検査キットの使用期限日が延長されたのかを確認するには、FDA

が使用期限日を延長した検査キットのリスト（英語およびスペイン語）をご確認ください。さらに DOH

によると、延長された使用期限日を過ぎていても、品質管理に合格する場合、その検査キットはまだ使

用可能です。 

ポイント：検査キットの使用期限が過ぎていても、本来の品質管理チェックに合格していれば使用して

いただくことができます。 

期限切れの COVID-19 検査キットで正しい結果が出るかをどう判断すれば良いですか？ 

COVID-19 検査キットには、「品質管理」と呼ばれる、そのキットできちんと判定できるかを確認する

ステップについての説明書が添付されています。品質管理プロセスについては、通常は検査キットの説

明シートの検査結果の部分に書かれています。多くの自宅検査用キットでは、品質管理プロセスとは、

検査カートリッジの「C」と印字された部分の横に検体を滴らしたときに、線が表れるかどうかを確認す

るという簡単な作業です。品質管理プロセスが不合格の際は、その検査キットを廃棄してください。 

どのようにして検査キットの使用期限が延長されたのですか？ 

COVID-19 検査キット製造者には、キットがどのくらいの期間使用可能かを調査するよう義務づけられ

ています。FDA は、このデータを追跡し、使用期限日の延長を承認しています。COVID-19 検査キット

がいつまで使用できるかに関するデータは多く集まるため、検査キットの使用期限が延長されるのは自

然な流れです。   

 

箱に記載されている使用期限日によると期限切れになっている検査キットを使用する際に、これらの情

報を参考に、安心してお使いください。ご自宅の COVID-19 検査キットがまだ使えるかどうかを判断す

る方法はご理解いただけたと思います。品質管理に関する検査キットの説明書に従ってください。検査

が品質管理テストに合格したら、そのキットは安心してお使いいただけます。  

地域全体の安全と健康維持にご協力いただきありがとうございます。 
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